
iosiamo 2024

Dall’ 8 al 13 Luglio 2024 
arrivo il 7 Luglio

Residenziale per ragazzi dai 14 ai 18 anni

AREA GIOVANI 

http://www.satclaudionaranjo.it/area-giovani/


Chi è Claudio Naranjo

“L’adolescenza è un momento nella vita dove lo
spirito di ricerca si risveglia naturalmente e il
contenuto delle attività della Scuola SAT Claudio
Naranjo risponde agli interessi di coloro che si
sentono cercatori” Claudio Naranjo

SCUOLA SAT CLAUDIO NARANJO

La Scuola SAT Claudio Naranjo nasce nel 2012 con lo scopo di
organizzare corsi di formazione per lo  sviluppo personale e
professionale, attraverso percorsi di autoconoscenza ispirati
da una visione dell’educazione di Claudio Naranjo e da lui
stesso coordinati e condotti in diversi paesi del mondo, fino
alla sua scomparsa avvenuta nel 2019.

CLAUDIO NARANJO

Nato Valparaiso (Cile) nel 1932 ha studiato medicina, musica
e filosofia. Psichiatra e psicoterapeuta, dopo un training
presso l’Istituto cileno di Psicoanalisi con Ignacio Matte
Blanco, ha insegnato psicologia all’Università del Cile e ha
diretto il Centro Studi di Antropologia Medica.

CHI ACCOMPAGNA 

Collaboratori e allievi di Claudio Naranjo
Coordinatore: Dott.ssa Maria Grazia Basciano  
Equipe: Andrea Angeli, Erika Borsari, Dania Capelli, Maurizio
Cei, Pierpaolo Coccia, Chiara Fustini, Claudia Gentile, Nicola
Maria Fusco, Paolo Libralesso.

http://www.satclaudionaranjo.it/claudio-naranjo.it


Dove saremo BIO AGRITURISMO CASA CORRA
REGGIO EMILIA -RONCOVETRO DI VEDRANO
USCITA: AUTOSTRADA:REGGIO EMILIA 



GREEN NATURE

La nostra giornata

8.30:  Sveglia e colazione
10 - 13.30: Movimento corporeo, musica e
respirazione consapevole
13.30 - 16: Pranzo e relax 
16 - 18: Laboratorio teatrale e attività
esperienziali di gruppo; lavoro sulle
emozioni
18 - 20: Esplorazione ed attività nella
natura
20 - 21: Cena
Dopo cena: Spazio di condivisione di
gruppo



Condivideremo pensieri ed emozioni

Ci esprimeremo con il teatro e con la

scrittura

Muoveremo il corpo con la musica

Impareremo a respirare e a meditare

Vivremo il gruppo

Faremo esperienze nel verde 

   ...ci conosceremo di più stando insieme

Cosa faremo insieme



Cosa sperimenteremo

Read More

Stretto rapporto con la natura
Ricchissima vita di relazioni reali e spazi per nuove
amicizie
Convivenza con coetanei provenienti da diverse
realtà familiari, culturali, sociali
Massima attivazione delle proprie capacità di
autogestione ed autonomia in un contesto
protetto
Presenza di ricchezza di stimoli reali, tempo e
spazio per curarne la rielaborazione espressiva
Possibilità di riscoprirsi e riscoprire la propria
immagine
Scoperta di nuove risorse personali
Divertimento senza cellulare


