
WORKSHOP
per genitori di bambinə
della fascia 0-6 anni

22>24
20 2 6
MAGGIO

CORATO
BARI

L’evento si realizza con un minimo di 15 partecipanti.
In caso di assenze non è possibile effettuare rimborsi
Data la natura anche esperienziale e di condivisione 
in gruppo non saranno disponibili registrazioni

Essere genitori è un viaggio che richiede, prima di 
tutto, un incontro autentico con se stessi.

Questo workshop è un’immersione guidata nella 
dimensione emotiva e relazionale della genitorialità.

Sotto la guida esperta di un team di psicoterapeuti, 
allievi e collaboratori della Scuola SAT Claudio Naranjo, 
esploreremo ciò che viviamo all’interno della relazione 
con i nostri figli e con il partner. 

“Diventare Genitori 2026” nasce come uno spazio 
protetto e immerso nella natura, dove rallentare, giocare, 
ascoltarsi e ritrovarsi — come coppia, come famiglia, 
come comunità.

Il workshop sarà accompagnato da una narrazione 
che guiderà adulti e bambini insieme in un viaggio 
simbolico condiviso: la famiglia come una “nave” che 
lascia il porto delle abitudini per esplorare nuove 
modalità di relazione.

Una metafora viva che renderà l’esperienza 
coinvolgente e accessibile anche ai più piccoli.

Le famiglie potranno vivere un tempo prezioso per 
passare dal “fare” i genitori all’ “essere” pienamente 
presenti nella relazione.

Cosa vivremo insieme:
• Gioco e sintonizzazione genitore-bambino
• Laboratori creativi e simbolici
• Spazi dedicati a mamme, papà e bambini
• Momenti di condivisione e di comunità tra famiglie

DESTINATARI:
Il percorso è aperto a tutti genitori e/o 
tutori di bambini della fascia di età 0-6 
insieme ai loro figli dai 0 ai 6 anni
DATE:
Da Venerdì 22 Maggio alle 17:00
a Domenica 24 Maggio alle 13:00
SEDE:
Presso l'azienda agricola 
“Trulli di Piano Mangieri" - Corato (BA)   
possibilità di alloggiare presso la struttura.
CONDUCONO:
Psicoterapeuti: 
Pierpaolo Coccia, Serena De Felice, Claudia 
Graziutti, Isabella Grottola, Antonella Zotti, 
Davide Porro
COSTO CORSO:
150 euro per ogni adulto comprensivo di 
quota associativa 2026 (20 euro)   
per i bambini non è prevista nessuna quota di 
partecipazione 
ISCRIZIONI E DETTAGLI:
inviare un’email a: 
educazione@satclaudionaranjo.it


